
 

 
 

LEZIONI 5a e 5b LICEO SCIENTIFICO SPORTIVO - LEZIONI PER LA PREPARAZIONE AGLI ESAMI DI STATO - DISCIPLINE SPORTIVE 

LEZIONI OBBLIGATORIE 
  
 
  

          

DATA         

06-mar DON ORIONE Verifiche pratiche di calcio e pallacanestro presso struttura sportiva Don Orione   GIOVANNI-RICCARDO 

13-mar AULA visconti 
Lezione di anatomia (apparato muscoloscheletrico) e fisiologia (apparato cardio-
vascolare, apparato respiratorio, metabolismo e lattato)   MATTEO 

20-mar AULA visconti 
Metodi e tecniche dell'ed fisica, capacità coordinative, capacità condizionali, mezzi di 
allenamento in età evolutiva   STRUZZOLINO 

27-mar AULA visconti Sport e disabilità RICCARDO   

          

03-apr AULE visconti Calcio - Basket GIOVANNI-RICCARDO   

10-apr 
chiusura 
scuola  VACANZE PASQUALI     

17-apr AULE visconti Atletica leggera - Tennis ANNA- STRUZZOLINO   

24-apr AULE visconti Atletica leggera - Pallavolo ANNA-   

          

08-mag AULA visconti Simulazione esame orale CON VALUTAZIONE - OBBLIGATORIA 
STRUZZOLINO -  ANNA 
MATTEO   

15-mag AULA visconti Simulazione esame orale CON VALUTAZIONE - OBBLIGATORIA 
STRUZZOLINO -RICCARDO 
GIOVANNI   

22-mag DON ORIONE calcio basket – PRATICA E VERIFICHE  GIOVANNI-RICCARDO   

29-mag DON ORIONE calcio basket – PRATICA E VERIFICHE GIOVANNI-RICCARDO   

          

 


